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「우리나라 113년 기후변화 분석 보고서」 발간
- 1910년대 대비 2020년대 폭염일수 2.2배(7.7일→16.9일), 열대야일수 4.2배(6.7일 

→28.0일)로 급증
- 113년간(1912∼2024년) 강수일수 감소, 강수량 증가 → 강수강도 증가, 집중호우 빈번
- 비도시 대비 도시 지역에서 최저기온 높고, 열대야일수 급격히 증가하여 최근 

들어 차이 심화(1970년대: +2.2일→2020년대: +9.1일)

□ 기상청(청장 이미선)은 1912년부터 2024년까지 113년간의 우리나라 기후변화 

특성을 분석한 ‘우리나라 113년 기후변화 분석 보고서’를 12월 30일 발간하였다. 

 ○ 이번 보고서에는 1900년대 초부터 관측 기록이 존재하는 6개 지점*에 대한 

기온, 강수, 극한기후지수**의 장기 기후변화(1912∼2024년) 및 최근 10년

(2015∼2024년) 기후변화 특성과 함께, 1973∼2024년의 지역별*** 및 도시·

비도시**** 간 기후변화 특성 비교 등의 분석 내용을 포함하였다. 

     * 인천(1904년~), 목포(1904년~), 부산(1904년~), 서울(1907년~), 대구(1907년~), 강릉(1911년~)

    ** 폭염일수, 열대야일수, 한파일수, 호우일수(일강수량 80 mm 이상 일수) 등

   *** 기상관측망을 전국적으로 대폭 확충한 1973년부터 연속적인 관측자료가 존재하는 총 59개 

지점 사용

  **** 도시와 비도시 구분 기준: 지방자치법 제10조에 따라 인구 5만 이상의 시는 도시, 그 이하 

군은 비도시 지역으로 구분(도시 34개, 비도시 22개 지점) 

□ [전국 기온 변화] 지난 113년간 우리나라 연평균기온은 매 10년당 +0.21℃로 

뚜렷한 상승 추세*를 보였다. 1910년대 12.0℃였던 연평균기온은 2010년대에 

13.9℃로 100년에 걸쳐 1.9℃ 상승한 반면, 2020년대에 14.8℃로 단기간에 

그 절반 정도에 해당하는 0.9℃의 급격한 상승을 보였다. 특히, 연평균

기온이 가장 높은 해 10위 안에 최근 10년 중 7개 해가 포함되었고, 2024년

(15.4℃), 2023년(14.8℃), 2021년(14.5℃)이 각각 1위, 2위, 3위를 기록

하였다. <붙임 1 참고>



     * 통계 기법(선형회귀)을 사용하여 장기간의 증가 또는 감소 경향성 분석 

    ※ 최근 10년(2015∼2024년)은 과거 10년(1912~1920년) 대비 2.3℃ 상승(12.0℃→14.3℃)

    ※ 계절별 평균기온은 지난 113년간 봄(특히 3월) > 겨울 > 가을 > 여름(특히 7∼8월), 지난 

113년 대비 최근 10년은 봄(특히 3월) > 여름 > 가을, 겨울(특히 12월) 순으로 상승 폭이 

큰 특징을 보여, 최근 여름철 기온 상승은 강화되고 겨울철 기온 상승은 둔화되었음    

 ○ 폭염일수와 열대야일수는 모두 2010년대 이후 급격히 증가하여, 2020년대에 

각각 16.9일, 28.0일로 가장 많이 발생하였다. 1910년대 폭염일수와 열대야

일수는 각각 7.7일과 6.7일이었지만, 2010년대와 2020년대에 폭염일수는 

각각 1.7배, 2.2배(7.7일 → 13.3일, 16.9일), 열대야일수는 각각 2.9배, 

4.2배(6.7일 → 19.7일, 28.0일)로 크게 증가하였다.

□ [전국 강수량 변화] 지난 113년간 연강수일수는 감소(매 10년당 –0.68일)한 

반면, 연강수량은 증가(매 10년당 +17.83 mm)하며, 강수강도, 호우일수, 

1시간최다강수량 50mm 이상일수는 뚜렷한 증가 추세*를 보여 집중호우가 빈번

해짐을 확인하였다. <붙임 1 참고> 

    * 변화 추세(매 10년당): 강수강도 +0.22 mm/일, 호우일수 +0.08일, 1시간최다강수량 50 mm 

이상일수 +0.04일

 ○ 계절별로 강수량은 여름철과 가을철에 증가, 강수일수는 겨울철에 감소 

경향이 두드러졌다.

    ※ 강수량 변화 추세(매 10년당): 여름(+11.31mm*) > 가을(+5.33mm*) > 봄(+1.89mm) > 겨울(–0.7mm) 

    ※ 강수일수 변화 추세(매 10년당): 여름(+0.01일) > 봄(–0.17일) > 가을(–0.21일) > 겨울(–0.31일*)

        (경향성의 유의수준이 95% 신뢰수준을 만족하는 경우 *로 표시)

□ [지역별 기온 특성] 기후변화 특성의 지역별 차이를 상세히 살펴보기 위해, 

최근 52년(1973∼2024년) 기후변화 추세의 공간적인 분포 특성을 분석하였다. 

평균기온과 최저기온은 다른 지역에 비해 경기남부, 강원영서, 충청내륙 등 

중부내륙을 중심으로 큰 상승 추세가 나타났고, 최고기온은 전국적으로 상승 

추세가 나타났다. <붙임 2 참고>

 ○ 폭염일수는 1970년대 주로 경북내륙을 중심으로 많이 발생하였고 2000년대까지 

큰 변화 없었으나, 2010년대에 전국적으로 발생하며 크게 증가하고, 2020

년대에 더욱 증가하였다. 



    ※ 1970년대 대비 2020년대 폭염일수: 수원(3.8일→18.3일), 서울(5.5일→20.0일), 춘천(6.9일

→20.5일), 대전(8.3일→27.8일), 광주(9.0→22.5일), 완도(1.4일→14.8일), 합천(12.6일

→30.5일), 부산(1.0일→8.8일) 등

 ○ 열대야일수는 1970년대, 1980년대에 일부 남해안과 제주 지역을 중심으로 많이

발생하였으나, 2010년대에 우리나라 서쪽 전역으로 확대되었고, 특히 2020

년대에 전국 대부분 지역에서 많이 발생하고 급격히 증가한 경향을 보였다. 

2020년대에는 제주가 56.8일로 가장 많았고, 여수(35.3일), 부산(33.3일), 

포항(30.5일), 서울(29.5일) 등 해안과 대도시 지역에서 많았다. 또한, 수도권, 

강원영서, 충남, 전북을 중심으로 1970년대 대비 2020년대에 열대야일수가 

크게 증가하였다.

    ※ 1970년대 대비 2020년대 열대야일수: 인천(3.0일→26.3일), 서울(5.0일→29.5일), 춘천

(1.6일→11.3일), 대전(3.3일→19.0일), 부안(2.6일→17.8일) 등

 ○ 도시와 비도시의 최근 52년 기온 평균값 비교 결과에서, 최고기온은 두 

지역 간 큰 차이 없으나, 최저기온은 비도시 대비 도시에서 1.3℃ 높았다. 

또한, 폭염일수는 두 지역 간 차이가 크지 않지만, 열대야일수는 비도시 

대비 도시에서 2.2배 많이 발생하고 한파일수는 0.6배 적게 발생하였다. 

특히, 열대야일수의 변화 추세는 도시에서 최근 52년간 2.6배만큼 급격히 

증가하여 두 지역 간 열대야일수의 차이(1970년대: +2.2일 → 2020년대: 

+9.1일)가 더 커지고 있다.

    

□ 보고서의 자세한 내용은 ‘기상청 기후정보포털(www.climate.go.kr) – 열린

마당 – 발간물 - 기타(「우리나라 113년 기후변화 분석 보고서」)’에서 확인

할 수 있다. 우리나라 2024년 연평균기온과 2025년 여름철 평균기온은 역대* 

1위를 경신하였고, 작년과 올해 시간당 100 mm 이상의 호우가 각각 16개, 15개 

지점으로 급격히 많이 발생하는 등 최근 기후변화가 더욱 심화되고 있다. 

이번 보고서는 최근 온난화 추세를 반영한 최장기간(113년)의 우리나라 기후

변화 현황과 특성을 정확하게 파악하여 신뢰도 높은 분석정보를 제공하기 위한 

것으로, 국가와 민간의 농업, 산업, 에너지, 보건 등 다양한 분야에서 기후

변화 적응대책 수립과 기후위기 대응에 활용될 수 있을 것으로 기대된다.

http://www.climate.go.kr


    * 기상관측망을 전국적으로 대폭 확충한 시기인 1973년부터 2025년까지 총 53년 중의 

순위이며, 전국 평균값 산출에 활용한 관측 지점은 62곳임 

    ※ 연평균기온 역대 순위: (1위) 2024년 14.5℃, (2위) 2023년 13.7℃, (3위) 2016년 13.4℃

    ※ 여름철 평균기온 역대 순위: (1위) 2025년 25.7℃, (2위) 2024년 25.6℃, (3위) 2018년 25.3℃

□ 이미선 기상청장은 “최근 기후변화는 유례없는 기온 상승과 더불어, 폭염, 

열대야, 호우, 가뭄 등의 여러 극한 현상이 동시다발적으로 나타나 복합 

재해의 양상으로 이어지며 지역별 차이도 강화되고 있어 국민 생명과 안전

뿐 아니라, 지역 경제와 사회 전반에 심각한 영향을 미치고 있다.”라며, 

“기후변화가 심화되는 만큼, 기상청은 폭염 중대경보 및 열대야 주의보 

신설, 호우 긴급재난문자 확대 등 폭염·호우 대응체계를 개편하고, 기후

위기 대응을 위해 기후변화에 대한 철저한 감시와 원인 규명을 통해 신뢰도 

높은 분석정보를 제공하기 위해 최선을 다하겠다.”라고 밝혔다.

 □ 붙임 

 1. 113년(1912~2024년) 기후변화 특성 

 2. 최근 52년(1973~2024년) 지역별 기후변화 특성 

담당 부서 기후과학국 책임자 과  장 백선균 (042-481-7420)

기후변화감시과 담당자 사무관 임보영 (042-481-7422)

     

http://www.korea.kr


붙임 1  113년(1912~2024년) 기후변화 특성 

【그림 1】  연평균, 최고, 최저기온(1912~2024년)

【그림 2】  연평균기온 시계열 및 변화(1912~2024년)



순위 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

평균기온(℃) 15.4
(2024)

14.8
(2023)

14.5
(2021)

14.4
(2019)

14.4
(1998)

14.4
(1994)

14.3
(2016)

14.2
(2015)

14.2
(2007)

14.1
(2022)

최고기온(℃) 19.8
(2024)

19.3
(2023)

19.3
(1994)

19.0
(2021)

18.9
(2019)

18.9
(1998)

18.7
(2022)

18.7
(2016)

18.7
(2015)

18.7
(2004)

최저기온(℃)
11.8
(2024)

11.0
(2023)

10.7
(2021)

10.7
(2007)

10.7
(1998)

10.6
(2019)

10.6
(2016)

10.4
(2020)

10.4
(2015)

10.4
(1994)

【표 1】 113년 연평균 평균/최고/최저기온 순위(1912~2024년)

【표 2】 연대별 폭염일수, 열대야일수, 한파일수

　 1910
년대

1920
년대

1930
년대

1940
년대

1950
년대

1960
년대

1970
년대

1980
년대

1990
년대

2000
년대

2010
년대

2020
년대

폭염
일수
(일)

7.7 10.3 10.4 12.2 8.1 8.2 7.8 7.9 10.1 8.0 13.3 16.9

열대야
일수
(일)

6.7 10.8 7.6 7.2 7.9 11.1 9.3 8.9 12.8 13.6 19.7 28.0

한파
일수
(일)

3.7 3.5 3.8 4.7 3.5 2.8 2.2 1.6 0.4 0.8 1.3 1.1



【그림 3】 연강수량, 연강수일수(1912~2024년)

※ 경향성의 유의수준이 95% 신뢰수준을 만족하는 경우 *로 표시

구분

장기 기후변화 최근 기후변화

113년 평균 변화 추세(/10년)

최근 30년 
(1995∼2024년)

-과거 30년 
(1912∼1940년)

최근 10년
(2015∼2024년)
-지난 113년

(1912∼2024년)

강수량
(mm)

봄 238.1 +1.89
+17.2 -1.5

227.3→244.5 238.1→236.6

여름 642.3 +11.31*
+107.1 -11.0

608.1→715.2 642.3→631.3

가을 269.9 +5.33*
+44.0 +46.1

242.3→286.3 269.9→316.0

겨울 95.2 -0.7
-10.8 +1.4

100.3→89.5 95.2→96.6

강수
일수
(일)

봄 25.3 -0.17
-1.1 -1.7

26.1→25 25.3→23.6

여름 37.9 +0.01
+0.8 -2.0

37.9→38.7 37.9→35.9

가을 23.9 -0.21
-1.7 +0.1

25.2→23.5 23.9→24.0

겨울 20.4 -0.31*
-3.3 -1.9

22.3→19.0 20.4→18.5

【표 3】 113년 계절별 강수량, 강수일수 변화(1912~2024년)



붙임 2  최근 52년(1973~2024년) 지역별 기후변화 특성

   ※ 추세: 선형회귀를 사용하여 장기간의 증가 또는 감소 변화 경향성 분석

    - 1973∼2024년의 52개 해의 연평균기온 자료로부터 변화 추세를 산출하였고, 기온의 경우 추세 

단위는 ‘℃/년’이며, 수치가 크지 않아 편의상 10년 당 변화율로 표현하였음

      (예시) 수원의 연평균기온 변화 추세: +0.05℃/년 = +0.5℃/10년 = +2.6℃/52년(52년간 2.6℃의 증가 추세) 

【그림 1】 1973~2024년 연평균기온 변화 추세 분포도



【그림 2】 1973~2024년 폭염일수 변화 추세 분포도

(a)



(b)

(c)

【그림 3】 (a) 1970년대, (b) 2010년대, (c) 2020년대 폭염일수 분포도 



【그림 4】 1973~2024년 열대야일수 변화 추세 분포도

(a)



(b)

(c)

【그림 5】 (a) 1970년대, (b) 2010년대, (c) 2020년대 열대야일수 분포도 



【표 1】 도시·비도시 최근 52년 폭염일수/열대야일수/한파일수의 평균 및 변화 추세(1973~2024년) 

구분
평균(일) 변화 추세(일/10년)

폭염일수 열대야일수 한파일수 폭염일수 열대야일수 한파일수

도시 11.4 8.2 5.1 +1.66* +2.17* -0.94*

비도시 10.5 3.8 9.0 +1.52* +0.85* -1.16*

※ 경향성의 유의수준이 95% 신뢰수준을 만족하는 경우 *로 표시

【그림 6】 도시, 비도시 지역 폭염일수 시계열

【그림 7】 도시, 비도시 지역 열대야일수 시계열

【그림 8】 도시, 비도시 지역 한파일수 시계열


