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【 절기 기후정보 : 상강 (霜降) 】

□ 상강

○ 상강의 의미

24절기의 열여덟 번째, 음력으로는 9월 중이며, 양력 10월 23일 즈음이다. 

태양의 황경이 210도 되는 때, 한로와 입동 사이에 들며, 대체로 이 시기는 

맑고 상쾌한 날씨가 계속되고, 밤에는 기온이 뚝 떨어지면서 서리(霜)가 

내리기(降) 시작한다 하여 ‟상강(霜降)ˮ이라 한다.

○ 서리가 내린다?!

  서리는 대기 중의 수증기가 기온이 어는점 아래로 내려감에 따라  

지면이나 주변 물체에 부착되어 얼음 결정이 된 상태를 말한다. 요즘과 

같이 바람이 약하고 구름 한 점 없는 맑은 날 밤에 잘 형성된다. 

서리가 생길 때에는 식물 잎의 세포 조직은 동결이나 저온에 의하여 

손상되어 농작물이 많은 피해를 받는다. 

  고기압 영향권에서 북쪽으로부터 찬 공기가 유입되는 가운데 복사냉각에 

의해 기온이 내려가면서 대관령에는 올 가을 들어 첫 서리가 10월 4일 관측
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되었다. 이는 평년보다 3일 빠르고, 작년보다는 4일이 늦은 것이다. 봄에 

씨를 뿌리고, 여름에 정성들여 가꾼 것을 비로소 거두어들이는 수확의 

계절에 서리는 농민들에게 불청객이므로, 농가에서는 앞으로 발표되는 

기상 정보를 참고하여 갑작스러운 서리에 미리 대비해야 할 것이다. 

2012년 첫 서리 관측일 평년값

대구   2012.11.02. (평년대비 0) 11.02.

구미   2012.11.02. (평년대비 +9) 10.24.

포항   2012.12.16. (평년대비 +6) 12.10.

안동   2012.10.18. (평년대비 -5) 10.23.

상주   2012.11.02. -

울진   2012.11.02. (평년대비 -4) 11.06.

○ 상강에 관련된 속담

  - ‟ 한로, 상강에 겉보리 간다(파종한다) ˮ 
    북부 산간지방에서 보리 동해를 예방하기 위해 한로 때 보리파종을 해야 

되며 늦어도 상강 전에는 파종을 마쳐야 한다는 뜻으로, 보리 안전 재배를 

위해 적절한 시기에 파종해야 함의 중요성을 강조한 말이다.

  - ‟ 상강 90일 두고 모 심어도 잡곡보다 낫다 ˮ  
    상강은 10월 하순 경이므로 이보다 90일 전인 7월 하순 모내기는 늦지만, 

벼농사가 타 잡곡보다 그래도 낫다는 뜻에서 유래하였다. (식량사정이 

극도로 어려웠던 옛날 남부지방에서 벼농사를 중요시 한데서 유래되었다) 

□ 올해 상강(10월 23일)의 날씨

○ 상강인 10월 23일에는 북동쪽에 위치한 고기압의 영향을 받아 대구와 경북

내륙지역은 대체로 맑겠으나, 경북동해안지역은 지형적인 영향으로 구름 

많겠습니다. 아침최저기온은 안동 8℃, 대구 13℃, 낮 최고기온은 안동 21℃, 

대구 22℃ 분포가 예상된다.

 ○ 바다의 물결은 오전에는 2.0~4.0m로 매우 높게 일겠고, 오후에는 2.0~3.0m로 

높게 일겠다.
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□ 최근 10년(2003 ~ 2012)간 상강 때 기온과 강수량
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