
폭염 원인과 전망
   - 중국북부에서 가열된 공기 유입 + 대기안정으로 일사가열

   - 북태평양고기압의 영향으로 당분간 폭염 이어질 듯

- 폭염전망 모식도 -

□ 현재(15시), 중국북부에서 가열된 공기가 서해상을 거쳐 한반도 상공으로 

유입되고, 일사가열까지 더해져 수도권 지역에는 35℃ 내외의 높은 기온

을 보이고 있음

   2016. 8. 4.(목) 16:30 (총 4매)      즉  시

   수도권기상청 
   예보과

 과  장  전 재 목
 예보관  윤 기 한

 070-7850-8220
 070-7850-8231



□ 이번 더위는 중국북부에서 러시아남부까지 광범위하게 가열(평년대비 

5℃ 내외)된 공기가 상층 고기압과 함께 우리나라로 이동하여 대기가

안정되면서 구름발달의 감소로 인한 강한 일사로 기온이 상승했기 

때문임

□ 특히, 5일(금)과 6일(토)은 지상에 유입되는 동풍기류가 데워지는 효

과까지 더해져 수도권지역은 35~36도 안팎의 고온 현상이 계속 나타

날 것으로 예상됨

□ 7일(일)과 8일(월) 사이에는 우리나라 북쪽을 지나는 기온이 조금 

낮아진 상층 기압골의 영향으로 낮 최고기온은 소폭 하강하겠으나 

습도가 높아 무덥겠고, 대기 불안정으로 다시 소나기가 내리는 곳이 

있겠음

□ 이후에도 중국에서 가열된 상층 공기가 다시 유입되고 북태평양 고기압도

우리나라 부근에 위치할 가능성이 높아 당분간 무더위는 지속되겠음



참고 1  주요지점별 낮 최고기온 35℃ 이상 연속 발생일수

지

점

1위 2위 3위 4위 5위

발생기간
지속

일수
발생기간

지속

일수
발생기간

지속

일수
발생기간

지속

일수
발생기간

지속

일수

서

울

1943년

8.18.∼28.
11

1994년

7.21.∼29.
9

1930년

8.6.∼14.
9

1939년

8.6.∼13.
8

2012년

8.1.∼7.
7

인

천

1994년

7.23.∼26.
4

2002년

7.26.∼28.
3

1949년

8.15.∼17.
3

1949년

7.15.∼17.
3

1943년

8.20.∼22.
3

수

원

2012년

8.1.∼7.
7

1994년

7.22.∼27.
6

1996년

8.1.∼2.
2

1994년

8.12.∼13.
2

1994년

7.17.∼18.
2

※ 과거 낮 최고기온이 35도 이상 지속일수는 서울은 1943년 11일, 인천은 

1994년 4일, 수원은 2012년 7일로 가장 길었음

※ 최근(2010년 이후)에는 2012년 8월 서울과 수원에서 7일로 가장 길었

음



참고 2  평년대비 2016년도 최고·최저기온 편차

- 평년대비 2016년 최고기온 편차 -

- 평년대비 2016년 최저기온 편차 -

※ 기후적으로 8월 중순까지는 30℃를 웃도는 더위가 지속되는 시기이고, 

올해 여름은 최고·최저기온이 평년에 비해서 높게 형성되고 있어 당분간 

평년보다 높은 기온을 유지할 가능성이 높음


